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＜10月 30日（月）日帰り旅行でバスに乗って滋賀県まで行きました。＞ 
 
☆ 初めての事ばかりで新鮮な経験でした。前の作業所とは異なる体験でおどろきました。ブッフェ

について。普段、牛肉を食べないので、ローストビーフを4回いただきましたが、正直おいしい
かどうか分かりませんでした。一番おいしく思ったのはカレーでした。バスは最前列にいたから、
運転手のハンドルさばきにずっと見とれていました。最後に帰りのバスで、メンバーさんのほと
んどが寝ているのをみて、かわいいと思いました。ありがとうございました。（Ｍ） 

☆ 日帰り旅行へ行って、楽しかった事といえば、皆でバイキングして、僕もそれをやっている時に、
焼きうどんとかケーキとかフルーツを食べてとてもおいしかったし楽しかった。（Ｏ） 

☆ 朝、バスでびわこに行き、大津プリンスホテルでビュッフェを食べて、そのあとは近江神宮で参
ぱいして、帰りはサービスエリアでおみやげを買い、奈良漬けとビスケットを買いました。1日楽
しくすごせました。（Ｉ） 

☆ 大津プリンスホテルで食べた鮭チャーハンめっちゃおいしかった。ソフトクリームとデザートも
おいしかった。バスにゆったり座って心地良かった。びわ湖めっちゃきれいやった。晴れてて良
かった。近江神宮も良かった。旅行はパニックの発作が出ずにめっちゃ楽しめた。おみやげいっ
ぱい買えて嬉しかった。ありがとう。（Ｕ） 

☆ 大津プリンスホテルのビュッフェは美味しかったです。私は前向きに見せているだけで、あまり
前向きでないのかも知れません。ローストビーフが食べれて良かったです。今の課題は元気を保
つことです。工賃日前はテンションが低くて、工賃日にもらえるとテンションがグッと上がりま
す。この気分のＵｐとＤｏｗｎの激しさを克服したいです。大津プリンスホテルの秋レクは私に
元気をくれました。特別ほめられたりしなくても、行事がなくても元気を維持したいと思います。
（Ｓ） 

☆ 大津プリンスホテルのビュッフェと近江神宮へ行きました。ホテルでは食べ過ぎました。それも
あってしんどかったので、神社の中へは行かず入口付近で待っていました。いつもお世話になっ
ている方々 へのおみやげを忘れず買い、ひこにゃんのクッキーと鮎パイを買いました。久々 の滋
賀、よかったです。（Ｕ） 

☆ 10月30日（月）に河内長野のラブリーホール前に集合しました。中型の観光バスに乗りました。
座席はスタッフといっしょの席になりました。席は窓際の席にすわりました。時間は2時間くら
いかかりました。スマホで音楽をヘッドホンで聞きながら過ごしました。大津プリンスホテルに
ついてから少し外に歩いて、記念の集合写真を何枚か撮りました。その後、大津プリンスホテル
の37階へエレベーターで行きました。90分間の食べ放題、飲み放題のビュッフェで食事をしまし
た。ローストビーフやチキン南蛮が特においしかったです。ローストビーフは6皿ぐらい食べま
した。あとデザートはほとんど全種類食べました。そのあとバスに乗って近江神宮に行きました
が、階段が急だったので下で残りました。そのあとバスに乗って、窓際の席で少し眠たかったで
す。サービスエリアで栗のお菓子（2つ）とお茶のお菓子を買いました。午後5時頃、ラブリ―
ホールについて家に帰りました。とてもしんどかったけど楽しかったです。（Ｗ） 

 
 
 



 
 

☆ バスでラブリ―ホールから出発して、滋賀県の方に連れて行って貰って、お食事よかったと思っ
ています。お天気も良かったし、食事もお昼食べれて、皆で近江神宮も行けて、参加できてよ
かったです。良い想い出になりました。ありがとうございました。（Ｏ） 

☆ 10/30（月）にラブリ―ホール前に9：00までに集合しました。9：10に中型バスにのって、大津
プリンスホテルに向かいました。高速道路で大津ＩＣで降り、10～15分で着きました。ホテルに
早く着いたので、周辺をブラっと散歩しました。びわ湖がとてもきれいでした。ホテルに入って
高階層へ昇り、レストランに入りメンバーさんたちと食事しました。1番おいしかったのは、シェ
フが目の前で作ったローストビーフです。やわらかくてとてもおいしかったです。もちろん他の
バイキングも食べました。ケーキにカレー、ソフトクリーム、デザート、すべてすばらしかった
です。それからゆっくりして、またバスに乗って近江神宮へ向かいました。大きな鳥居があり、
くぐって入りました。そしたらＯさんがバッタを見つけました。自分は気付かなかったです。見
た時びっくりしました。それからブラっとしてまたバスに乗り、高速に入り桂川ＳＡへ向かいま
した。お父さんとお母さんのおみやげを買いました。とても喜んでいました。楽しい日帰り旅行
をありがとうございました。またバスに乗りラブリ―ホールに向かい、Ｗさんとバスで帰りまし
た。（Ｓ） 

☆ びわ湖大津プリンスホテルに着いて、びわ湖しゅうへんをさんさくして、ひるごはんはロースト
ビーフ、しゃけチャーハン、さつまいもプリンがおいしかったです。近江神宮のかいだんが
ちょっとしんどかったです。おみやげをかって、1708円つかいました。（Ｓ） 

☆ 10月30日（月）秋レクでびわ湖大津プリンスホテルに行きました。今回もバスをチャーターして
のうれしいレクとなりました。観光バスにトイレがついているというので、ホントほっとしまし
た。高速道路をおりて少し走ると大きな湖（琵琶湖）が見えました。記念写真をとってから、い
ざビュッフェへ。和洋中といろいろな料理がありました。もちろん、ジュースもスイーツもあり
ました。鴨のマリネ、豚トロ野菜の鉄板焼き柚子胡椒ソース、かぼちゃのケーキ、ローストビー
フ、美味しかったです。すっかり満腹となり、少しうとうとしながら近江神宮へ。旅の道中の安
全を祈願してバスで帰りました。（Ｏ） 

☆ 初めての滋賀県、初めてのびわ湖、とても天気が良かったので行って正解だった。最初はバスの
中がしんどいなと思ったが、外の景色はほとんど見ないで、目をつぶっていたのでちょっと楽
だった。ビュッフェは食べる事がほとんど無いので、同じものしか食べなかったです。ただ、ホ
テルのアップルジュースはめっちゃおいしかったです。スーパーで売ってるものよりはるかにお
いしかって、3～4杯おかわりしました。次、日帰り旅行する時は、宝塚北ＳＡに行きたいです。
（Ｔ） 

☆ びわ湖が一望出来るブッフェ会場で色んな料理を食べました。メイン料理は控えめにスイーツを
多めに食べました。帰りのサービスエリアでメロンパンを買いました。まぁまぁな味でした。な
かなかホテルでブッフェなど食べる機会がないので新鮮で楽しかったです。（Ｙ） 

☆ 初めての日帰り旅行でしたが、ビュッフェが強く印象に残りました。湖畔のロケーションが良く、
窓から見る琵琶湖の景色は圧巻でした。デザートのケーキ、ローストビーフが特においしかった
です。作業のことを忘れてリフレッシュができました。（Ｎ） 
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