
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶メンバーの声 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

▶投稿スペース   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河内長野駅から歩いて３分！バス通りにある地域活動支援センターです。 

軽スポーツや趣味の活動のほか、地域との交流活動ができる場所です。のんびりとくつろぐ場、 

仲間作りをする場としても利用できます。生活に関する相談や福祉サービスに関する相談も行っています。 

一度のぞいてみませんか？メンバー、スタッフみんなでお待ちしています！ 

 

 

 

 

令和５年 ４月 第２６３号 

メンバーの声『エイプリルフールでつきたいｳｿ』 
 

    宝くじが当たった     世界が滅亡する 
 

    自分の川柳が新聞に載った 
 

    沖縄旅行     芸能人と結婚した 
 

    南海トラフが起きる確率が０％になった 
 

    コロナが終息した 
 



２０２３年４月         印の日はお休み （土日祝日は休みです。）  

※カレンダー内、☆印がついている日は、ボランティアさんの参加が可能な日程です。 
 

＼こころッとからのお知らせ／ 

・毎週月曜日の 13：15からは掃除（    ）を行い、毎週金曜日の 13：15からはゴミ集め（  ）を行います。 

 

▶ボランティアさんからの連絡 

 

 

 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

発行：社会福祉法人つばさの会 地域活動支援センターこころッと 

河内長野市本町１０－１５ アダチビル２０１ ＴＥＬ ０７２１（５３）４０８６ 

日 月 火 水 木 金 土 
      

  １ 

２ ３       ４ 
  

５  ６ ７    ８ 

  

９ １０       １１  １２  １３ 
メンバーミーティング 
13：15～14：00 

（1階） 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさんと 

珈琲サロン ☆ 
14:00～15：30 

(1階）  

１４     １５ 

１６ １７      １８ １９  ２０ ２１    

 

２２ 

２３ 

 

３０ 

２４      ２５ 

手芸 

13：30～ 

（１階） 

２６ ２７ ２８    

  

 ２９ 

 

昭和の日  

こころッと利用について  
 

◎利用時間帯については、「 10:00～15:30 」となり、予約制ではありません。 

◎喫煙所に灰皿はありませんので、喫煙所を利用の場合は、携帯灰皿を持参してください。 


